POR FAVOR DEVUELVA ESTA HOJA

@Bay Respite Care

Examen del Plan de Control de Exposicién

Nombre: Fecha:

Instrucciones:  Marque con un circulo la respuesta correcta.

1. Precauciones Universales significa:
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Un enfoque para controlar enfermedades que asume que la sangre o todos los
fluidos sanguineos son potencialmente peligrosos.

Practicar el procedimiento de lavado de manos correctamente.

Usar guantes deshechables cuando sea apropiado cuando trabaja con un cliente.
Todo lo anterior.

Ninguno de los anteriores.

2. Es OBLIGATORIO que los Proveedores de Relevo de BCR usen guantes deshechables
cuando realizan las siguientes tareas:
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Lavar platos.

Ayudar a un cliente a lavarse los dientes.

Ayudar a un cliente a cambiarse la compresa menstrual.
Todos los anteriores.

By C.

i tiene un corte o lesién expuesta y estd trabajando con un cliente, debe:

Notificar a la oficina inmediatamente.

Vendarla.

Usar guantes deshechables si la herida esta en su mano.
ayc.

byec.

4. Los guantes deshechables se pueden volver a usar si se los limpia con cloro.

a.
b.

Verdadero.
Falso.



Si sufre una herida expuesta, {qué es lo primero que debe hacer después de limpiarla?

Llamar al Director para informarle sobre el incidente y seguir las instrucciones
mientras mantiene la confidencialidad.

Pedir una cita con un profesional de la salud.

Conseguir el consentimiento de la familia para que se analice la sangre del
paciente.

Todos los puntos anteriores.

Ninguno de los anteriores.

Los sintomas méas comunes de VHB (Virus de la Hepatitis B) son:
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Fatiga, ictericia, nduseas, vémitos, dolor muscular.
Fatiga y dolor de cabeza.

Dolor de cabeza, nduseas, vomitos.

Ndauseas, vémitos, dolor muscular.

Dolor de cabeza, ictericia, pulso acelerado.

Cuando ayuda a una cliente que estd menstruando, debe:
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Siempre usar guantes deshechables.

Lavarse las manos antes y después de ayudarla.

Si la cliente es capaz de ayudarse de alguna manera, permitir que lo haga.
Todos los anteriores.

Ninguno de los anteriores.

Cuando ayuda a un cliente a lavarse los dientes, nunca:
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Minimizar las salpicaduras de distinto tipo.

Pararse frente al cliente y tomarle por la mandibula.
Comenzar el cepillado de arriba hacia abajo.

Usar guantes deshechables.

Pararse detrés del cliente, frente a un espejo.

{Cuédles de las siguientes son politicas de Control de Infecciones universales que tiene
que seguir?
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Lavarse las manos.

No usar maquillaje o locién en la habitacién del cliente.
Llevar guantes desechables en cada contratacion.
Ambos b y c.

Todos los anteriores.



10. ¢{Cudles de los siguientes consejos son correctos si se lastima en el trabajo?

a. Llamar al Director e informarle sobre su herida y completar el informe sobre lo
sucedido.

Visitar inmediatamente a su médico personal.

Visitar el médico laboral designado por Bay Respite Care.

Solicitar al médico una autorizacién laboral antes de volver al trabajo.

Sélo a, cy d.
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Formulario de Reconocimiento de Seguridad Laboral de
Bay Respite Care

Recibi el entrenamiento el dia , del Plan de
Control a las Exposiciones de Bay Respite Care. Recibi una explicacién del
estdndar OSHA, precauciones universales, equipo de proteccién personal y
otras précticas laborales importantes a seguir para eliminar en forma efectiva
cualquier exposicidn durante el trabajo. Acepto respetar estas politicas y
comprendo que si actio de manera negligente al no seguir estas practicas
laborales, seré dispuesto a sanciones disciplinarias o al despido inmediato
segun el criterio de la agencia.

Firma del Empleado

Firma del Instructor Titulo



